
 

 

ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΙΒΟΥ ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΕΣ 11-12 ΧΡΟΝΩΝ(2014- 2015) 
ΣΑΒΒΑΤΟ, 09 ΜΑΪΟΥ 2026  – ΕΘΝΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ ΣΤΙΒΟΥ (Γ.Σ.Π.) 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

 
             09:30   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
             09:50   600μ.(Κοριτσιών)                         

   Ρίψη Vortex (Κορίτσια) 
   Μήκος (Αγοριών) 
               Ύψος (Αγοριών)  
 

              10:20                 1000μ.(Αγοριών)               
    

              10:50                                       300μ.(Κοριτσιών – Αγοριών 2014) 
 

              11:20   65μ.Εμπόδια (Κοριτσιών)             
   75μ. (Αγοριών)               
                                     Ύψος (Κοριτσιών) 
   Ρίψη Vortex (Αγοριών) 
   Μήκος (Κοριτσιών) 
 

               12:10                               Σφαιροβολία (2kg/Κοριτσιών- Αγοριών 2014) 
 

             Γενικές Πληροφορίες  
 

 Το κάθε παιδί μπορεί να λάβει μέρος  ΜΟΝΟ σε 1 (ένα) αγώνισμα.  
 

 Στα αγωνίσματα 75μ και 65μ με εμπόδια θα διεξαχθούν προκριματικές και τελικές σειρές 
 

 Απαραίτητη προϋπόθεση για τη συμμετοχή των παιδιών στους αγώνες, είναι η προσκόμιση Δελτίου Υγείας του ΚΟΑ ή 
Ιατρικής Βεβαίωσης από τον Προσωπικό Ιατρό για την ικανότητα συμμετοχής σε αθλητικές δραστηριότητες. Τα παιδιά θα 
κληθούν να παρουσιάσουν το Δελτίο Υγείας ή τη βεβαίωση  κατά την είσοδό τους στο στάδιο 

 
 Τα παιδιά θα πρέπει να βρίσκονται στο στάδιο στις 09:00 ανεξάρτητα από την ώρα διεξαγωγής του αγωνίσματός τους. 

 
 Τους αγώνες μπορούν να παρακολουθήσουν και οι γονείς/κηδεμόνες από τις κερκίδες του σταδίου. Σημειώνουμε ότι η 

είσοδος γονέων/κηδεμόνων εντός του αγωνιστικού χώρου απαγορεύεται αυστηρά. 
 

 Οι τρείς (3) πρώτοι αθλητές/αθλήτριες σε κάθε αγώνισμα θα προκριθούν για τους Παγκύπριους Αγώνες Στίβου ΕΣΥΑΑ οι 
οποίοι θα διεξαχθούν το Σάββατο 06/06/2026. Απαραίτητη προϋπόθεση για τα παιδιά που θα προκριθούν στους 
Παγκύπριους Αγώνες θα είναι η προσκόμιση Δελτίου Υγείας ΚΟΑ (όχι ιατρική βεβαίωση). Περισσότερες πληροφορίες για 
έκδοση Δελτίου Υγείας μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του ΚΟΑ στο σύνδεσμο: Δελτίο Υγείας – KOA (cyprussports.org) 
 

 Οι γονείς/κηδεμόνες που ενδιαφέρονται τα παιδιά τους να λάβουν μέρος στους Επαρχιακούς Αγώνες παρακαλούνται να το 
δηλώσουν μέχρι τη Δευτέρα 04/05/2026 ηλεκτρονικά σκανάροντας το πιο κάτω QR code 

                                                             


