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MaOntikt) ZToAn
H oxoAwkn 0ToAN elval VTTOXPEWTIKT OTA SNUOCLX SUOTIKA OXOAE(lQ:
ATOPIA
Emionun: Kafnuepwn:
= yKkpifo pakpL TAVTEAGVL = ykpifo mavteAdvL pakp 1) KoVt
"  QOTIPO TIOUKAULOO (UakpU uavikt) " (OTPO TOUKAULOO0 PE PHaKPD 1] KOVTO HaViKLT
" pavpa mamovTola (Oyt aBANTiKd) @AVEAX AOTIPT (UE 1 YWPIS yiakd)
= umAe JoKETA, TTAEKTO (TPLKO) 1] LTTOVPAV VLA TIG
»  umAe JoakETa 1) TTAEKTO (TPLKO) YA KPUEG LEPES
TIG KPUEG UEPEG " MATOUTOLX HOUpa 1] aBANTIKA
" ykpileg OpUES (Xewuepwi} mepioSog YIA TIG NUEPES
oV £yovv uabnua PA)
KOPITXIA
Emionun: Kafnuepwn:
" umAe povota = umAe @ovoTta 1 Ykpio TTavTeAovL
" QOTIPO TIOVKAULOO(UaKpV pavikt) " (OTPO TOUKAULOO0 PE HOKPD 1] KOVTO PaViKLT
»  umAe JokETa 1) TTAEKTO (TPLKO) yia @avéda aotpr (He 1) XwplS ylakd)
TIG KPUEG UEPES *  umie {akéTa, TAEKTO (TPLKO) 1) UTIOVPAV YLK TIG
" KAATOEG AOTIPEG 1) KAATOOV KPUEG LEPES
" TAmoUToLX Havpa (Oxt afAnTLKd) " ATOUTOLX HAUpa 1) aBANTIKG
" KAATOEG AOTIPEG 1) KAATOOV
" ykpileg OpUES (Xeuepwvij meplodog yia TIC NUEPES
mov Eyovy uabnua PA)

XTOAH ®YYIKHY ATOQTHY (F'YMNAXTIKHY)

" pavpo 1 PmAe aBANTIKO TTAVTEAOVAKL (KATA TIPOTIUNOT OXL KOAGV)

" qompn @avéda (xwpis epAuata ) Aoyotuna)

" aBANTIKGE TTamoVTol (OXL TTOS00EAIPOL EKTOG AV UTIAPXEL SLAPOPETIKTY EVIUEPWOT))
" ykpileg OpUEG(LOVO TOUG XELUEPLVOUG UIVES)

H mpooédevon @op®VTaG 6TOATN YUUVAGTIKNG 1] TAVTEAOVLX KOAGV SV TITPETETAL

H @povtida kat KaBapldtnTa 0TNV ELPAVION KUl 0TA LAAALG aTtoTEAOVUV oTol el evTtpEmeLag . Ot
VTEPBOALC 0TO KOYILIO KoL 0TO XTEVIGUA TWV LOAALDV, TO BAYPLIHO TV HOAALDV, T KOGUUATA, TO
Bayo TPOoWTOL Katl VUXLWV 8& cuvadouy pe T padntikn tdiétnta kot AEN EINITPEITIONTAL

PoAdyla kat koopnpata: Ta masid, Sev emTpémetal va opolv 6To 6YXOAEI0 pOAdYLA HEYAANS
a&iag (oUTe poAdyLa Tov Aertoupyovv ws TNAEPwva). Nia Adyous ao@EAelag, SEV EMITPETETAL VX QOPOVV
KOOUNUATA 1] GAAOVL £i60UG TIPOOoWTIKAE 0TOAISIx dTtwg TiepISEépata 1) Bpaxtodia, WSlaitepa 0To pddnua
duoikng Aywyns. Ta kooprpata (WSlaitepa oKOVAXPIKLO) GUXVA ATTOTEAOVV ALTIO TPAVUATIOHOV KoL
vTtapxel TOaVOTNTA amwAeLag. PoAdyla (smart watch) pe ocbvéeon Bluetooth Sev emitpémovtal Av ya
OKOTIOVG TIAPAKOAOVONONG TNG LYELXS Elval avaykaia 1) xp1ion abBANTIKOU poA0YLOU XwPI§ KAPTA Kol
Bluetooth, amatteltal ypamtd altnua amo TV OLKOYEVELQ.

0 oefaopdg ™G O0TOANG AMOTEAEL VoV ATO TOUG TPWTOUS KOWMVIKOUG KAVOVEG IOV TA TALSLA
KOAAOUVTAL VA TNPT)O0VV KAl TAPAKAAOVUE TIG OLKOYEVELEG VX CUUBAAOUY oTNV TNPNOo1 TNG Yl Slatrpnon
EVTIPETIELNG TNV ELPAVLOT) TWV TTALSLOV.

'0TtoV LoYVOLY BUOKOALEG EEQOPAEALONG TNG OTOANG EIVAL XVAYKALA 1) EMKOLVWVIA PLE TO GYXOAELO,
TIPOKELUEVOL VA UTIAPEOUV AVAAOYESG UTIOGTNPLKTIKEG SlEVOETNOELS.
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